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420F
Mayonnaise en bocal KRAFT

475 ml - le litre : 884 F
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395F
Camembert GERARD 
125 g – Le kilo : 3160 F

595F
Crème dessert café, caramel ou 
aux œufs SACRÉ WILLY 
250 g – Le kilo : 2380 F

995F
Beurre moulé doux ou demi sel 
PAYSAN BRETON 
500 g – Le kilo : 1990 F

1295F
Emmental râpé zip  
PAYSAN BRETON 
1 kg – Le kilo : 1295 F

550F
Crêpes bretonnes EVEN 
410 g – Le kilo : 1341 F

395F
Chorizo sans nitrite ESPUNA 
80 g – Le kilo : 4938 F

695F
Saucisse sèche tomme de chèvre 
LA FRANÇAISE 
170 g – Le kilo : 4088 F

495F
Fromage blanc nature YOPLAIT 
500 g – Le kilo : 990 F

350F
Bûchette de chèvre nature, à l’ail 
et fines herbes, cendrée ou au miel 
SOIGNON 
125 g – Le kilo : 2800 F

550F
Crème chantilly PAYSAN BRETON 
250 g – Le kilo : 2200 F

195F
Crème UHT 30 % matière grasse ou 
crème légère 18 % matière grasse 
PAYSAN BRETON 
20 cl – Le litre : 975 F

250F
Fromage fondu en tranches cheddar, 
emmental, nature ou gouda WELCOME 
200 g – Le kilo : 1250 F
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pensez a présenter 

votre application en caisse

***

*** Enseignes partenaires susceptibles de 
modifications ou d’évolutions. Le cumul de francs CFP 
s’effectue sur la cagnotte virtuelle de l’application 
fidélité Mon Club, le montant en francs CFP de la 
cagnotte est non échangeable et non remboursable.
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295F
Frites classiques  
7/7 BARTS 
1 kg – Le kilo : 295 F

595F
Oignons émincés CASINO 
1 kg – Le kilo : 595 F

350F
Courgettes en rondelles VERDI 
1 kg – Le kilo : 350 F

795F
Pizza bolognaise mozzarella, 
pizza quatre fromages, pizza 
royale poulet ou pizza jambon 
DELAMAMA 
dès 465 g – Le kilo : dès 1656 F

650F
Pommes noisette 
MC CAIN 
1 kg – Le kilo : 650 F

350F
Nuggets de poulet panés crispy  
ou nuggets de poulet panés  
REST’OR CHEF 
300 g – Le kilo : 1167 F

950F
Glace à la vanille  
de Madagascar CARTE D’OR 
700 ml – Le litre : 1357 F 1695F Batônnets classic ou 

amande x8 MAGNUM 
600 g – Le kilo : 2825 F 995F Batônnets classic ou 

amande x8 MAGNUM 
603.6 ml – Le litre : 1648 F

795F
Glace stracciatella LA SORBETIERE 
700 ml – Le litre : 1136 F

295F
Épinards hachés VERDI 
1 kg – Le kilo : 295 F

AVEC

ICI,  
CAGNOTTEZ

10%
*

*�Remise créditée sur la cagnotte, réservée 
aux membres Mon Club, non cumulable 
avec d’autres promotions en cours, non 
échangeable et non remboursable.

3

*Remise créditée sur la cagnotte, réservée aux membres Mon Club, non cumulable avec d’autres promotions en cours, non échangeable et non remboursable.

**Débit effectué uniquement sur la cagnotte, pas de transaction bancaire

 TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 
Testez nous gratuitement la première année !

 Puis cotisation annuelle de 1 000 F 
prélevée sur la cagnotte **
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14501450F/kgF/kg
Jambon blanc supérieur COMPAGNON Jambon blanc supérieur COMPAGNON 
ImportImport

375375F/100gF/100g
Fromage Fol Épi Fromage Fol Épi 
Le kilo : 3750 FLe kilo : 3750 F

17951795F/kgF/kg
Cuisse de poulet marinée Cuisse de poulet marinée 
LocalLocal

19951995F/kgF/kg
Filet de poulet braisé VOLYS Filet de poulet braisé VOLYS 
ImportImport

19951995F/kgF/kg
Émincé de bœuf Émincé de bœuf 
LocalLocal

395395F/partF/part
Pizza paysanne Pizza paysanne 
LocalLocal

14951495F/kgF/kg
Jambon fumé COMPAGNON Jambon fumé COMPAGNON 
ImportImport

16951695F/kgF/kg
Caissette d’agneau Caissette d’agneau 
ImportImport

550550F/kgF/kg
Gratin de choux fleurs Gratin de choux fleurs 
LocalLocal

245245F/100gF/100g
Fourme d’Ambert 50 % CANTOREL Fourme d’Ambert 50 % CANTOREL 
Le kilo : 2450 FLe kilo : 2450 F

21952195F/kgF/kg
Rosbeef Rosbeef 
LocalLocal
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pensez a présenter 

votre application en caisse

***

*** Enseignes partenaires susceptibles de 
modifications ou d’évolutions. Le cumul de francs CFP 
s’effectue sur la cagnotte virtuelle de l’application 
fidélité Mon Club, le montant en francs CFP de la 
cagnotte est non échangeable et non remboursable.

MON CHARCUTIER

MON BOUCHER

MON FROMAGER

MON TRAITEUR CHAUD
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130130FF
Baguette tradition Baguette tradition 
250 g – Le kilo : 520 F250 g – Le kilo : 520 F

39953995FF
Cocotier 6 personnesCocotier 6 personnes

350350FF
Brioche tranchée Brioche tranchée 
280 g – Le kilo : 1250 F280 g – Le kilo : 1250 F

850850FF
Muffin fourrés au chocolat x4Muffin fourrés au chocolat x4
340 g - le kilo : 2500 F340 g - le kilo : 2500 F

295295FF
PavéPavé  complet complet 
450 g – Le kilo : 656 F450 g – Le kilo : 656 F

695695FF
Eclair aux fruits x2 Eclair aux fruits x2 
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*Remise créditée sur la cagnotte, réservée aux membres Mon Club, non cumulable avec d’autres promotions en cours, non échangeable et non remboursable.

**Débit effectué uniquement sur la cagnotte, pas de transaction bancaire

 TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 
Testez nous gratuitement la première année !

 Puis cotisation annuelle de 1 000 F 
prélevée sur la cagnotte **

MON BOULANGER

MON PÂTISSIER
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695F
Petit pain complet, complet sans sucre ajouté ou doré KRISPROLLS 
425 g – Le kilo : 1635 F

595F
Chocolat en poudre BANANIA 
400 g – Le kilo : 1488 F

395F
Confiture fraise, abricot, mirabelle, 
pêche ou prunes BONNE MAMAN 
370 g – Le kilo : 1068 F

1295F
Café moulu selection classic ou 
expresso CAFÉ MÉLANESIEN 
500 g – Le kilo : 2590 F

395F
Shaker à pancake original GREENS 
375 g – Le kilo : 1053 F

850F
Pâte à tartiner NUTELLA 
350 g – Le kilo : 2429 F

395F
Compote pomme va-

nille, pomme banane ou 
pomme poire ANDROS 

750 g – Le kilo : 527 F

Breakfast crackers FMF
200 g – Le kilo : 488 F pour 2 achetés

495F
Beurre de cacahuète chunky ou 
creamy SKIPPY 
454 g – Le kilo : 1090 F

495F
Thé Earl Grey, thé vert menthe, thé 
noir English Breakfast, thé vert ou 
thé vert citron TWININGS 
dès 37 g – Le kilo : dès 9900 F

130F 65F
1 ACHETÉ

LE LE 22èè  À À MOITIÉ PRIXMOITIÉ PRIX
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pensez a présenter 

votre application en caisse

***

*** Enseignes partenaires susceptibles de 
modifications ou d’évolutions. Le cumul de francs CFP 
s’effectue sur la cagnotte virtuelle de l’application 
fidélité Mon Club, le montant en francs CFP de la 
cagnotte est non échangeable et non remboursable.
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75F
Barre caramel sésame cacahuète, caramel sésame, caramel sésame 
cranberry, caramel tournesol ou caramel cacahuètes PITSO 
45 g – Le kilo : 1667 F

225F Gaufrettes à la noisette ou au 
chocolat BALCONI 
dès 170 g – Le kilo : dès 1286 F

175F
Crème de marrons d’Ardèche en 
tube FAUGIER 
78 g – Le kilo : 2244 F

175F
Bouchées caramel sésame, 
caramel cacahuètes ou caramel 
tournesol PITSO 
100 g – Le kilo : 1750 F

595F
Tablette de chocolat pâtissier 
noir intense ou lait PATISSIER 
200 g – Le kilo : 2975 F

395F
Sablé nappé de chocolat au lait ou joir BISCUITERIE DE L’ABBAY 
130 g – Le kilo : 3038 F

75F
Popcorn micro ondes salé, 
beurre, sucré, fromage ou 
caramel PITSO 
100 g – Le kilo : 750 F

450F
Sucre en poudre cassonade  
LA PERRUCHE 
750 g – Le kilo : 600 F

495F
Biscuit Baiocchi BARILLA 
336 g – Le kilo : 1473 F
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*Remise créditée sur la cagnotte, réservée aux membres Mon Club, non cumulable avec d’autres promotions en cours, non échangeable et non remboursable.

**Débit effectué uniquement sur la cagnotte, pas de transaction bancaire

 TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 
Testez nous gratuitement la première année !

 Puis cotisation annuelle de 1 000 F 
prélevée sur la cagnotte **
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450F
Snack poulet ou 
fromage TWISTIES 
250 g – Le kilo : 1800 F

575F
Cassoulet LE BROUSSARD 
840 g – Le kilo : 685 F

275F
Olives noires aromatisées 
provençales, à la grecque, 
olives vertes à l’ail et 
basilic, saveur provençale 
ou farcies poivron piment 
BRIN D’OLIVIER 
150 g – Le kilo : 1833 F

175F
Crème de coco AMERICANA 
400 ml – Le litre : 438 F

275F
Haricots rouges LE MONTAGNARD 
254 g – Le kilo : 1083 F

470F
Boeuf en gelée ÉTOILE DU SUD 
230 g – Le kilo : 2043 F

395F
Terrine de campagne label 
rouge, au piment d’Espelette, 
terrine de foie  
de volaille, terrine de 
campagne aux cèpes ou aux 
châtaignes ARNAUD 
180 g – Le kilo : 2194 F450F

Snack UFOS 
250 g – Le kilo : 1800 F

395F Sauce sauce provençale, sauce tomate 
cuisine, sauce napolitaine ou sauce 
arrabbiata BARILLA 
400 g – Le kilo : 988 F
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pensez a présenter 

votre application en caisse

***

*** Enseignes partenaires susceptibles de 
modifications ou d’évolutions. Le cumul de francs CFP 
s’effectue sur la cagnotte virtuelle de l’application 
fidélité Mon Club, le montant en francs CFP de la 
cagnotte est non échangeable et non remboursable.
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295F
Tendre perles TIPIAK 
250 g – Le kilo : 1180 F

295F
Snack stick pour chat 
poulet ou saumon 
WHISKAS 
18 g – Le kilo : 16389 F

395F
Snack Rodeo Duo bœuf fromage ou 
poulet bacon PEDIGREE 
123 g – Le kilo : 3211 F

195F
Noodles Chow pou-

let 5 x 85 g FMF 
425 g – Le kilo : 459 F

950F
Cassoulet au canard

LA BELLE CHAURIENNE 
840 g – Le kilo : 1131 F

895F
Vinaigre  
balsamique  
MAILLE 
500 ml – Le litre : 1790 F

2195F Litière pour chat 
CATSAN 
20 L – Le litre : 110 F

295F
Barquettes filet pour chat poulet 
crevettes et poisson, au poulet et 
thon SHEBA 
60 g – Le kilo : 4917 F

1195F
Pochons pour chien en gelée gour-
met, junior en gelée ou poulet bœuf 
légumes PEDIGREE 
1,2 kg – Le kilo : 996 F

450F
Thon mayonnaise x2 SAUPIQUET 
270 g – Le kilo : 1667 F

495F
Biscuits Rancho bœuf ou poulet 
PEDIGREE 
70 g – Le kilo : 7071 F

550F
Huile d’olive OLIVANI 
500 ml – Le litre : 1100 F
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*Remise créditée sur la cagnotte, réservée aux membres Mon Club, non cumulable avec d’autres promotions en cours, non échangeable et non remboursable.

**Débit effectué uniquement sur la cagnotte, pas de transaction bancaire

 TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 
Testez nous gratuitement la première année !

 Puis cotisation annuelle de 1 000 F 
prélevée sur la cagnotte **
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550F
Jus et nectars cocktail ACE, fraise, 

cocktail tropical, nectar banane, cock-
tail ACE rouge, cocktail citron citron 

vert, jus d’ananas, nectar pêche ou jus 
fruit du dragon goyave PAGO 

750 ml – Le litre : 733 F

570F
Eau de source  

MONT-DORE 
9 l – Le litre : 63 F

750F
Eau pétillante en canettes 
x6 SAN PELLEGRINO 
1,98 L – Le litre : 379 F

195F
Thé pêche, passion, letchi ou 
mangue POKKA 
500 ml – Le litre : 390 F

850F
Cola regular ou zero 
sugar en canettes  
6 x 33 cl PEPSI 
1,98 L – Le litre : 429 F

250F
Jus différentes saveurs  
GOLDEN CIRCLE 
1 L – Le litre : 250 F

950F
Bière sans alcool 0 % virgin mojito 
3 x 33 cl DESPERADO 
990 ml – Le litre : 960 F

110F
Eau de coco avec pulpe VINUT 
290 ml – Le litre : 379 F

350F Boisson énergisante red edition, 
white edition, green edition ou 
sans sucre ajouté RED BULL 
250 ml – Le litre : 1400 F
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pensez a présenter 

votre application en caisse

***

*** Enseignes partenaires susceptibles de 
modifications ou d’évolutions. Le cumul de francs CFP 
s’effectue sur la cagnotte virtuelle de l’application 
fidélité Mon Club, le montant en francs CFP de la 
cagnotte est non échangeable et non remboursable.
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595F
Bloc cuvette Power Aktiv citron, 
océan ou pin BREF 
150 g – Le kilo : 3967 F

250F
Brosse à dents Zig Zag souple ou 
medium COLGATE

990F
Papier hygiénique douceur 24 
rouleaux pack éco SOUIT

1175F
Lames Venus x4 GILLETTE

1590F Couches Essential taille 2 (4–8 kg) x54, taille 3 
(6–11 kg) x53, taille 4 (10–15 kg) x46, taille 5 (13–18 
kg) x34 ou taille 6 (16+ kg) x40 HUGGIES

450F
Shampooing nourrissant karité, ré-
parateur, extra doux amande douce 
ou lissant COTTAGE DE FARME 
500 ml – Le litre : 900 F

295F
Lingettes bébé Eco Pure ou Natural 
Care x56 HUGGIES

350F
Gomme magique x3 MR PROPRE

1595F
Lessive liquide color+ ou universal+ 
40 doses ARIEL 
2 L – Le litre : 798 F

195F
Liquide vaisselle pomme GALA 
500 ml – Le litre : 390 F

995F Assouplissant lavande, fraî-
cheur ou rose HEHO 
3 l – Le litre : 332 F
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*Remise créditée sur la cagnotte, réservée aux membres Mon Club, non cumulable avec d’autres promotions en cours, non échangeable et non remboursable.

**Débit effectué uniquement sur la cagnotte, pas de transaction bancaire

 TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION 
Testez nous gratuitement la première année !

 Puis cotisation annuelle de 1 000 F 
prélevée sur la cagnotte **
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25F
Noodles au poulet ou boeuf YOMEE

65 g - le kilo : 385 F


